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Die Beratung 
bei Ihnen zu Hause.



onnen    ipps

Unser Angebot!  
Individuelle Beratung bei Ihnen zu Hause.
Sie zahlen immer mehr für Strom, Heizung und Wasser?  
Der Klimawandel und die Ausbeutung unseres Planeten treiben Sie um?

Wir zeigen, was Sie tun können: Individuell und vor Ort, in Ihrem Haushalt! Mit Tipps zur Senkung Ihres Energie-  
und Wasserverbrauchs, zur Mülltrennung und zur Abfallvermeidung helfen wir Ihnen, Kosten zu sparen und die Umwelt  
zu schonen. Wir kommen zwei Mal zu Ihnen nach Hause: Ist Ihr Zuhause von Heizung bis zur Tonne durchgecheckt, 
erhalten Sie eine detaillierte schriftliche Auswertung Ihrer Einsparpotenziale.

Mit dem Energiecheck Ihres Haushalts erfahren Sie, 
wie Sie mit einfachen Mitteln und wenig Geld viel 
Energie, Wasser und Kosten sparen können.  
Die Energiesparberater klären Fragen wie: Lohnen 
sich Energiesparlampen und LEDs wirklich? Hat  
mein Computer Stand-By? Wie spare ich Heizen-
ergie? Kann ich meine Wasserkosten senken?  
Die Erfahrungen aus über 1500 Beratungen zeigen: 
Schon ohne einen Euro in die Hand zu nehmen,  
können Sie ca. 70 Euro im Jahr sparen!

Kostenloses Starterpaket

Der Anfang ist mit dem Starterpaket leicht gemacht. 
Von Ihrem Energiesparberater erhalten Sie damit 
kostenlos die Basis zum Energiesparen: Schaltbare 
Steckerleisten, sparsame Lampen und weitere Strom- 
und Wasserspartechnik helfen Ihnen, einfach und 
schnell Verbrauch und Kosten zu reduzieren.

Der Energiecheck richtet sich vor allem an Berliner 
Haushalte mit wenig Geld. Deshalb ist die Beratung 
kostenlos. Wer das Projekt unterstützen möchte, kann 
unter www.berliner-energiecheck.de/spenden für die 
soziale Energieberatung des BUND spenden.

Beim Abfallcheck bekommen Sie Informationen  
zur Mülltrennung und umweltgerechten Entsorgung:  
Was kommt in die Wertstofftonne? Was passiert  
mit dem Getränkekarton? Was hat es eigentlich mit 
Bioplastik auf sich? Und wohin mit dem kaputten  
Fön oder dem Rasierer? – Fragen, auf die die Abfall-
berater eine Antwort wissen. Die Berater zeigen,  
wie der Wurf in die richtige Tonne dazu beiträgt, 
Schadstoffe in der Umwelt zu vermeiden, Recycling  
zu fördern und das Klima zu entlasten. Konkrete  
Tipps zur Abfallvermeidung lassen Müllberge  
schrumpfen und schonen wertvolle Ressourcen.  
Außerdem können Sie Ihre Mietnebenkosten senken.

Sie haben Interesse?

Dann melden Sie sich bei Ihrem Energiespar- und 
Abfallberater und vereinbaren Sie noch heute einen 
Termin für einen Energie- und Abfallcheck Ihres  
Haushalts! Der Abfallcheck ist für alle Berliner  
Haushalte kostenlos.

Das BUND-Projekt „Haushaltsnahe Abfallberatung“ 
wird von der Stiftung Naturschutz Berlin aus Mitteln 
der Trenntstadt Berlin gefördert.G
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